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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС специальности 43.02.15. Поварское и 

кондитерское дело – базовая подготовка, входящей в состав укрупненной группы 

специальностей 43.00.00 СЕРВИС И ТУРИЗМ  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебная дисциплина "Индивидуальный проект" входит в состав 

общеобразовательных дисциплин. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Индивидуальный проект» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

Личностные результаты освоения программы дисциплины: 

готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном социуме. 

Метапредметные результаты освоения программы дисциплины: 

освоение межпредметных понятий и универсальных учебных действий, способность их 

использования в познавательной и социальной практике, самостоятельность в планировании 

и осуществлении учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогами и сверстниками, способность к построению индивидуальной образовательной 

траектории, владение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной 

деятельности. 

Предметные результаты освоения программы дисциплины. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

преподавателя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: сформированность 

навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического 

мышления; 

способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 
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По окончании изучения курса «Индивидуальный проект» обучающийся должен уметь: 

 формулировать тему проектной и исследовательской работы, доказывать её 

актуальность; 

 составлять индивидуальный план проектной и исследовательской работы; 

 выделять объект и предмет исследования; 

 определять цели и задачи проектной и исследовательской работы; 

 работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, грамотно их 

цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять библиографический 

список по проблеме; 

 выбирать и применять на практике методы исследовательской работы, адекватные 

задачам исследования; 

 оформлять теоретические и экспериментальные результаты исследовательской и 

проектной работы; 

 рецензировать чужую исследовательскую или проектную работу; 

 оформлять результаты проектной и исследовательской работы (создавать презентации, 

веб-сайты, буклеты, публикации); 

 работать с различными информационными ресурсами; 

 разрабатывать  и защищать проекты различных типологий; 

 оформлять и защищать учебно-исследовательские работы (реферат, курсовую и 

выпускную квалификационную работу); 

знать: 

 основы методологии проектной и исследовательской деятельности; 

 структуру и правила оформления проектной и исследовательской работы; 

 характерные признаки проектных и исследовательских работ; 

 этапы проектирования и научного исследования; 

 формы и методы  проектирования, учебного и научного исследования; 

 требования, предъявляемые к защите проекта, реферата, курсовой и выпускной 

квалификационной работы. 

  

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка (всего) обучающегося - 46 часов, в том числе: 

• обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 24 часов. 

• практические занятия – 22 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем  

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  24 

в том числе:  

     практические занятия 22 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачета  
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,  

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1   46 

 Тема 1.1. Основные представ-

ления о проектной и исследо-

вательской деятельности 

Содержание учебного материала 2 

Введение. Что такое проект.  Виды проектов. Этапы работы над проектом. Выбор 

темы индивидуального проекта, определение актуальности темы, проблемы 
2 

1 

Тема 1.2.  Содержание учебного материала 22  

Составление тематических задач с профессиональной направленностью  1 

Молекулярная кухня 2 

Белки, жиры, углеводы в пищевой промышленности 2 

Витамины 2 

Практические занятия 22 2 

Изучение литературы по теме проекта 6 

Оформление проекта 6 

Создание презентации по теме проекта 4 

Защита проекта 6 

  

Итого 46 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Образовательные технологии  

В учебном процессе, помимо теоретического обучения, которое составляет 36% ауди-

торных занятий, широко используются активные и интерактивные формы проведения заня-

тий. В сочетании с внеаудиторной самостоятельной работой это способствует формирова-

нию и развитию общих и профессиональных компетенций обучающихся.  

 В соответствии с требованиями ФГОС СПО по профессии реализация компетентност-

ного подхода должна предусматривать использование в учебном процессе активных и интер-

активных форм проведения занятий: использование электронных образовательных ресурсов, 

анализа производственных ситуаций, индивидуальных проектов. 

Активные и интерактивные формы проведения занятий, используемые в учебном 

процессе  

Семестр  Вид занятия*  
Используемые активные и интерактивные формы 

проведения занятий  

3  

ТО  Электронные образовательные ресурсы 

Анализ производственных ситуаций 

ПЗ  Индивидуальный проект 

ЛР  Не предусмотрены 

4  

ТО  Электронные образовательные ресурсы 

Анализ производственных ситуаций 

ПЗ  Индивидуальный проект 

ЛР   Не предусмотрены 

*) ТО – теоретическое обучение, ПЗ – практические занятия, ЛР – лабораторные занятия  

  

3.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

 Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Химия». 

 

     Оборудование учебного кабинета: столы аудиторные, ученические стулья, Периодическая 

система химических элементов Д.И.Менделеева, доска меловая. 

 

     Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: столы лабораторные, учениче-

ские стулья, шкафы для хранения химических реактивов, шкафы для хранения химической 

посуды, металлические сейфы для хранения химических реактивов, вытяжной шкаф, Перио-

дическая система химических элементов Д.И.Менделеева, доска меловая, средства пожарной 

безопасности. 

 

     Технические средства обучения: компьютер, подключенный в локальную сеть с возмож-

ностью выхода в интернет и доступом в электронную информационно-образовательную сре-

ду. 

 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литерату-

ры: 

Основные источники:  

 

1. Богомолова, И. В. Неорганическая химия : учебное пособие / И. В. Богомолова. - Москва : 

ИНФРА-М, 2021. - 336 с. : ил. - (ПРОФИль). - ISBN 978-5-98281-187-5. - Текст : электрон-

ный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1362442  (дата обращения: 23.03.2023). – Ре-

жим доступа: по подписке.2. Глинка Н. Общая химия : учебное пособие / Глинка Н., Л.  — 

Москва : КноРус, 2020. — 749 с. — ISBN 978-5-406-01549-0. — URL: 

https://book.ru/book/935925  (дата обращения: 23.03.2024). — Текст : электронный. 

https://znanium.com/catalog/product/1362442
https://book.ru/book/935925
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3. Глинка Н. Задачи и упражнения по общей химии : учебное пособие / Глинка Н., Л., Алек-

сеева Т., Е., Платунова Н., Б., Хрипунова Т. Е.  — Москва : КноРус, 2023. — 240 с. — ISBN 

978-5-406-11511-4. — URL: https://book.ru/book/949214  (дата обращения: 23.03.2024). — 

Текст : электронный. 

4. Кокорева В. Химия : учебное пособие / Кокорева В., В.  — Москва : КноРус, 2023. — 371 

с. — ISBN 978-5-406-10075-2. — URL: https://book.ru/book/947249  (дата обращения: 

23.03.2024). — Текст : электронный. 

5. Саенко О. Химия для нехимических специальностей : учебник / Саенко О., Е.  — Москва : 

КноРус, 2023. — 304 с. — ISBN 978-5-406-11295-3. — URL: https://book.ru/book/948704  (дата 

обращения: 23.03.2024). — Текст : электронный. 

6. Саенко О. Органическая химия (с практикумом) : учебник / Саенко О., Е.  — Москва : 

КноРус, 2022. — 177 с. — ISBN 978-5-406-08358-1. — URL: https://book.ru/book/942658  (дата 

обращения: 23.03.2024). — Текст : электронный. 

 

Дополнительная литература: 

1. Левицкий, М. М. Карнавал молекул: химия необычная и забавная  / М. М. Левицкий. - 

Москва : Альпина нон-фикшн, 2020. - 542 с. - ISBN 978-5-00139-101-2. - Текст : электрон-

ный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1078455  (дата обращения: 14.03.2024). – Ре-

жим доступа: по подписке. 

2. Шевницына, Л. В. Химия. Сборник задач и упражнений : учебно-методическое пособие / 

Л. В. Шевницына, М. Д. Полежаева, А. И. Апарнев. - Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2020. - 63 

с. - ISBN 978-5-7782-3975-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1870499  (дата обращения: 23.03.2024). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины «Индивидуальный проект» 

осуществляется преподавателем в процессе проведения и защиты практических работ, те-

стирования, устного и письменного опроса, анализа нормативной документации, а также при 

выполнении обучающимися индивидуального проекта. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки ре-

зультатов обучения 

Умения:  

ориентироваться в принципе действия и 

устройстве электрооборудования освети-

тельных электроустановок. 

экспертная оценка практических работ рабо-

ты, оценка результатов обучения 

выбирать и определять основные пара-

метры электрических аппаратов 

экспертная оценка практических и самостоя-

тельных  работ работы, оценка результатов 

обучения 

Знания:  

производства и распределения электриче-

ской энергии 

проверка домашних работ, тестирование,  

устный опрос 

чтения электрических  и монтажных схем практическая работа, тестирование, диффе-

ренцированный зачет, работа со справочни-

ками 

знания расчетов освещения практическая работа, домашняя работа, те-

стирование, дифференцированный зачет, ра-

бота со справочниками 

 

 

https://book.ru/book/949214
https://book.ru/book/947249
https://book.ru/book/948704
https://book.ru/book/942658
https://znanium.com/catalog/product/1078455
https://znanium.com/catalog/product/1870499

